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| g edltorlale del Presidente

Sono presidente del GRA.D.E.
dalla sua nascita, nel 1994. In po-
chi anni molte cose sono cambiate.
Gli anni "90, infatti, hanno dato un
grande impulso alle procedure di
trapianto di midollo osseo. E’ note-
volmente aumentato il numero di
centri che le praticano (erano meno
di 20 nel 1988 e sono quasi 100
oggi) e, di conseguenza, quello dei
pazienti trattati. E’ cresciuto il nu-
mero delle indicazioni (sono sem-
pre di piu le malattie nelle quali un
trapianto puo essere utile) e si € este-
sa la fascia di eta dei pazienti che
possono giovarsi di questo tipo di te-
rapia.

La tecnica trapiantologica si & ar-
ricchita: sono arrivate nuove fonti di
cellule staminali, non ultima quel-
| la del sangue di cordone ombelica-

' le e, negli ultimi anni;$ono stati in- -

trodotti i cosiddetti “minitrapianti”,
applicabili anche a persone non piu
giovanissime. Lo scenario attuale,
0ggi, € quindi molto piu complesso
ma sono anche cresciuti gli stimoli
e le possibilita a disposizione di chi
deve curare le malattie del sangue,
per cercare di dare una speranza a
chi ne ¢ affetto.

La nostra citta ha vissuto questo
passaggio epocale cercando di non
rimanere indietro e di assicurare ai

cittadini la possibilita (salvo rare ec-
cezioni) di continuare a curarsi vi-
cino a casa con un buon livello di
assistenza. In questo processo il
GR.A.D.E. ha avuto un ruolo deter-
minante contribuendo alla realizza-
zione di due risultati fondamentali:
7 no “tecnico”, cioe la possibi-
lita concreta di effettuare il trapian-
to di midollo osseo e le procedure
ad esso collegate (mi riferisco alla
costruzione delle camere sterili e al-
I’acquisto di varie attrezzature per i
laboratori che operano in stretta col-
laborazione con I'Ematologia) e
- uno “politico”, vale a dire con-
vincere la Direzione dell’Azienda
Ospedaliera che in questo séttore va-
leva la pena di investire (passaggio
da due a quattro camere sterili nel-

I’ala nuova dell’ospedale, aumento
complessivo del numero di posti- |
letto dell’Ematologia).

Anche I’Associazione € stata coin-
volta in questo aumento della com-
plessita. Da una gestione “artigiana-
le” dei primi tempi siamo passati ad
una organizzazione piu rigorosa,
con ’'aumento del numero dei soci,
con il riconoscimento giuridico del-
la qualifica di ONLUS (cioé di orga-
nizzazione senza fini di lucro), con
I’assunzione di personale di segre-
teria allo scopo di far girare al me-
glio questa macchina sempre piu
complicata.

Portiamo sempre con noi la sof-
ferenza per i pazienti che non ci
sono piu (e desidero rivolgere da
questo giornale un affettuoso ricor-
do alle loro famiglie) perd non é di-
minuito I'entusiasmo con cui abbia-
mo iniziato questo cammino. Se
I'obiettivo principale del primo pe-
riodo ¢ stato quello dei locali e delle
attrezzature, oggi la prima necessi-
ta ¢ quella delle risorse umane: ab-
biamo attivato alcune borse di stu-
dio per medici e biologi che lavora-
no strettamente con noi, i aiutano
nella ricerca clinica e compiono il
loro cammino di formazione, al

segue in seconda
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fine di rendere possibile una gestio-
ne accurata del paziente in tutte le
fasi della malattia, che vanno dalla
definizione della diagnosi alla appli-
cazione dei moderni protocolli di te-
rapia, fino all'impiego delle tecniche
sempre pill nuove e pitl complesse
di trapianto di midollo osseo.

Un altro progetto ¢ quello di po-
ter attivare un servizio di assistenza
domiciliare per venire incontro ai
disagi dei pazienti piu anziani o di
quelli che comunque si muovono
con difficolta. Sono obiettivi ambi-
ziosi, per raggiungere i quali non
basta la nostra buona volonta ma
serve la collaborazione di tante per-
sone.

Ci incoraggia la recente esperien-
za, che ha portato alla realizzazio-
ne di progetti che sembravano al di
[a delle nostre forze e ci spinge la
solidarieta che tutti voi, amici del
GRA.D.E., ci avete dimostrato in
questi anni con la vostra approva-
zione e il vostro incoraggiamento.

Di questo vi ringrazio, insieme
al Consiglio Direttivo, cosi come rin-
grazio tutti coloro che concreta-
mente ci hanno dato una mano ad
organizzare e promuovere le inizia-
tive di informazione sulle malattie
del sangue, di pubblicita dell’Asso-
ciazione, di raccolta fondi. Conti-
nueremo a chiedere la vostra colla-
borazione, perché crediamo nel va-
lore di lavorare insieme.

Paolo Avanzini

Il Progetto Linfomi:
un anno dopo

Nel primo numero del Noti-
ziario del GR.A.D.E. abbiamo
dato informazioni essenziali
sull’attivazione presso il Servi-
zio di Ematologia dell’Ospedale
S.Maria Nuova di Reggio Emilia
del Progetto Linfomi, iniziato il
14 dicembre dello scorso anno
e promosso dal Grade grazie al
finanziamento della Fondazione
Giulia Maramotti.

Lo scopo del Progetto era di
promuovere una maggiore co-
noscenza delle problematiche
relative alla diagnosi e alla tera-
pia dei linfomi nell’ambito del-
I’Ospedale S.Maria Nuova e di
migliorare la raccolta dei dati
necessari per contribuire a stu-
di nazionali ed internazionali
sui linfomi.

Per quanto riguarda I’ag-
giornamento:

- a meta gennaio 2003 la

dr.ssa Nunzia D’Abbiero, radio-
terapista del S. Maria Nuova, ef-
fettuera uno stage di un mese
presso il Servizio di Radiotera-
pia del MD Anderson Cancer
Center di Houston.

Una esperienza analoga era
gia stata effettuata da un ema-
tologo del nostro ospedale (dr.
Francesco Merli) per due mesi
e mezzo presso il Dipartimento
Linfomi dello stesso ospedale
nel 2001:

- € attivo un servizio di con-
sulenza on-line con i proff. Fer-
nando Cabanillas e Frederick
Hagemeister del MD Anderson
sui casi di linfoma pit comples-
Si.

E’ in programma un perfe-
zionamento di tale servizio fa-
cilitando I'invio di notizie ed
immagini mediante una sorta
di convenzione con I'Istituto
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texano;

- proseguono gli incontri
quindicinali su casi clinici di
linfoma tra specialisti del S.
Maria Nuova (ematologi, anato-
mo-patologi, radiologi, radiote-
rapisti). Sono stati acquistati per
questo scopo: 1 proiettore per
visualizzare immagini radiolo-
giche, 1 PC portatile con annes-
so videoproiettore.

Per la raccolta dati:

- dal 1° marzo & stata assun-
ta una segretaria che si occupa
della raccolta e archiviazione
dei dati da far afferire ai centri
raccolta dati che coordinano i
diversi protocolli sui linfomi.

Nel Notiziario del GISL
(Gruppo Italiano per lo Studio
dei Linfomi) del mese di set-
tembre I’Ematologia di Reggio
Emilia viene premiata come il
1° Centro del Gruppo (su 30
Istituzioni aderenti) per nume-
ro di casi segnalati e per com-
pletezza dei dati raccolti;

-in virtd dell’apprezzamento
per l'attivita svolta da circa 15
anni nell’ambito del GISL, Reg-
gio Emilia € stata scelta come
centro ospitante la prossima riu-
nione dell’Intergruppo Italiano
Linfomi (6-7 Giugno 2003) che
raccogliera la presenza di circa
un’ottantina di ematologi ed
oncologi in rappresentanza di
tutti i gruppi cooperatori italia-
ni impegnati nella cura dei lin-
fomi.

'Nuove tecnologie di
genetica molecolare nella
diagnosi Oncoematologica

Le basi genetiche delle neo-
plasie sono oggi ben dimostra-
te e le alterazioni cromosomi-
che e genetiche sono ricono-
sciute come critiche nelle pa-
tologie nella patogenesi del
cancro umano.

Queste alterazioni rappre-
sentano uno degli indicatori
prognostici indipendenti piu
validi in grado di indirizzare
le scelte terapeutiche e di con-
dizionare la sopravvivenza a
lungo termine dei pazienti.

I progressi nella biologia
molecolare e nella tecnologia
citogenetica e il loro impiego
combinato, hanno incremen-
tato significativamente la ca-
pacita di individuare le altera-
zioni genetiche nelle cellule
neoplastiche.

Da due anni il Dipartimen-
to di Patologia Clinica del
ASMN in collaborazione con il
Reparto di Ematologia, & im-
pegnato in un progetto, che
avvalendosi di un percorso
analitico razionale ed integra-
to delle metodologie prima ci-
tate, incrementa le potenzia-
lita diagnostiche dei test, con-
sente un monitoraggio piu ac-
curato della terapia e indivi-
dua in modo piu tempestivo e

preciso la comparsa di recidi-
ve permettendo una piu rapi-
da adozione delle opportune
correzioni terapeutiche.

Il Laboratorio di Genetica
grazie in parte ai finanziamen-
ti del GRADE, che ha sostenu-
to una borsa di studio e I’ac-
quisto di un analizzatore di
immagine, partecipa al pro-
getto affiancando alla citoge-
netica classica ’analisi di
FISH, ottimizzando cosi la ri-
cerca precoce e sistematica di
una serie predefinita di altera-
zioni a significato prognosti-
co sfavorevole associate alle
malattie onocoematologiche.

Questo tipo di tecnologia si
avvale dell’uso di sonda a DNA
marcate con fluorocromi, che
se opportunamente eccitati
emettono un segnale lumino-
so captato da una telecamera
ed elaborato con un sistema
di analisi di immagine.

La strumentazione che ci ¢
stata donata ¢ in grado di rile-
vare segnali anche molto de-
boli e di individuare anoma-
lie cromosomiche di cloni
leucemici poco rappresentati
nella popolazione cellulare,
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ma con significato prognosti-
co sfavorevole (fig. 1-2).

La parte di progetto di com-
petenza del Laboratorio di Ge-
netica prevede I'uso di questa
tecnica in modo routinario
sui soggetti in cui la citogene-
tica classica alla diagnosi non
abbia rilevato alterazioni cro-
mosomiche.

Nel 2001 sono stati inseriti
nello studio 18 soggetti (in
prevalenza LAM-LLA-LLC).

In 8 casi (44%) la FISH ¢
stata in grado di evidenziare
anomalie non rilevate con la
citogenetica.

Anche se questi dati sono

complessivamente ancora
scarsi si intuisce come I’utiliz-
zo di questa tecnica sia impor-
tante per la prognosi ed il per-
corso terapeutico della malat-
tia onocoematologica.

Nel prossimo biennio 2002-
2003 grazie ad una borsa di
studio per un Biologo finan-
ziata dal GRADE, il progetto di
Biologia Molecolare del Labo-
ratorio di Genetica verra este-
so allo studio delle sindromi
mielodisplastiche (MDS) dove
dati di letteratura stimano la
presenza di un cariotipo nor-
male nel 40-65% dei casi.

L'applicazione diagnostica

di nuove tecniche come la
FISH, permetterebbe di iden-
tificare all’interno di questa
popolazione i soggetti con un
alto rischio di una rapida pro-
gressione della malattia.

Il Laboratorio di Genetica
nella persona del suo Respon-
sabile Dr. G. Croci, e le diver-
se U.0. coinvolte nello studio
ringraziamo il GRADE per il
sostegno offerto al progetto.

Laboratorio di Genetica

Dipartimento Patologia

Clinica ASMN

Dr.ssa Fabrizia Franchi

Fig. 1 Analizzatore di immagine

La stazione di lavoro € dotata di una telecamera digitale ad alta
risoluzione (CCD camera).Questo tipo di telecamera € specifica
per larilevazione di segnali a fluorescenza, e permette I'analisi di
segnali estremamente deboli e spesso e possibile rilevare segnali
non visibili con I'occhio umano.
La stazione € dotata di un set di filtri in grado di rilevare segnali
fluorescenti a diversi colori e di un programma computerizzato
che assembla la rilevazione microscopica in un’unica immagine.
L'uso di questo tipo di stazione sta diventando routinario tra gli
analisti che si occupano di FISH.

Fig. 2 FISH - trisomia cr. 8




avvenimenti

Un pino per la vita

Parte alla fine di novembre e si pro-
trarra nei fine settimana sino a Nata-
le lacampagna denominata “Un pino
per la vita” promossa dai familiari del
compianto ing. Marco Ferrari di Reg-
giolo e da alcuni stretti e preziosi col-
laboratori. Liniziativa & organizza-
ta dal Grade-Onlus allo scopo di rac-
cogliere fondi da destinare alla coper-
tura di una borsa di studio per una
laureata in biologia “per la ricerca
delle alterazioni cromosomiche nelle
malattie del sangue” presso I'emato-
logia dell’ospedale S.Maria Nuova di
Reggio Emilia. Giova rammentare
che i fondi raccolti nelle annate pre-
cedenti con la stessa iniziativa sono
stati utilizzati a finanziare parte dei
progetti gia elencati nel primo nume-
ro di questo Notiziario (Progetto di
biologia del trapianto che ha per

obiettivo la realizzazione di nuove tec-
niche di trapianto del midollo osseo;
Progetto di biologia molecolare con-
sistente nell’acquisto di attrezzature in-
dispensabili per migliorare la diagnosi
e le scelte terapeutiche per i malati di
sangue; acquisto di apparecchiature
scientifiche; Progetto sangue cordo-
nale che ha lo scopo di realizzare an-
che a Reggio Emilia una banca per la
raccolta e la conservazione del sangue
di cordone ombelicale; Progetto di ge-
netica molecolare in ematologia
consistente nell’acquisto di attrezzature
per I'’Anatomia Patologica e nella istitu-
zione di una borsa di studio per un bio-
logo; Progetto a sostegno delle fami-
glie dei pazienti tendente ad alleviare
i disagi per i familiari che assistono in
ospedale i propri congiunti; Progetto di
assistenza domiciliare che ha per

| Lascivolatadi Reggiolo

! Sisvolgera domenica 23 febbraio 2003 la decima Scivolata di Reggiolo, IX Trofeo
ing. Marco Ferrari, organizzata dagli amici del Grade di Reggiolo. La gara, di

! carattere amatoriale, si svolgera in due manches sulle nevi di Folgaria (TN) ed il
ricavato, come per le scorse edizioni, sara devoluto al Grade-Onlus.

| Per informazioni rivolgersi al n. 0522/972366 oppure all’edicola Mari-

' nelli di Reggiolo.

Angelo Branduardi e gli Stadio in concerto

Organizzato per il GRA.D.E.-ONLUS da Rita Bini, in memoria del marito Gio-
vanni, e da alcuni stretti collaboratori ed amici, si svolgera sabato 11 gennaio
2003 al Teatro Valli di Reggio Emilia un concerto con la partecipazione di Angelo
Branduardi e del gruppo Gli Stadio. Trattasi di un mix molto gradevole e adatto
per le diverse eta che non manchera, data la fama degli artisti, di ripetere il
successo gia ottenuto con i precedenti concerti organizzati dal GRADE sempre al
Valli con I'orchestra del M.o Frizzi. Lo scopo dell’iniziativa & quello di raccogliere
fondi da destinare ai progetti che la nostra Associazione si sforza di realizzare
presso I'ematologia dell'ospedale di Reggio Emilia e gia elencati in altra parte del
presente Notiziario. Per le prenotazioni € possibile rivolgersi al Day Hospital del-
I'ematologia (tel. 0522/296623) oppure direttamente alla biglietteria del Teatro
(0522/458811).

obiettivo di potere eseguire alcuni trat-
tamenti a domicilio dei pazienti).
Liniziativa “Un pino per la vita”
consiste nell’offerta di piccoli pini veri,
addobbati a Natale e provenienti diret-
tamente dai vivai della Danimarca, nel-
le seguenti localita:
- Reggiolo (domenica 15/12),
Brugneto (22/12), Pieve di Guastalla,
Luzzara, Codisotto: davanti alle chie-
se parroccchiali (in date da definire);
- Guastalla: davanti al duomo ed alla
chiesa B.V. della Porta (8/12);
- Brescello: nella piazza principale
(8/12);
- Reggio Emilia: presso I'ematologia
dell’ospedale S. Maria Nuova e da-
vanti all’ospedale;
- Presso i Conad di alcune localita
della provincia;
- Montecchio: presso I'Ipersidis
(23/12).

Invitiamo tutti coloro che credo-
no nelle iniziative del Grade a
farsi promotori dell’acquisto del-
le graziose piantine.




6 avvenimenti

La festa della birra di Reggiolo

Si € svolta in giugno a Reggiolo, organizzata dal Grade, la
settima edizione della festa della birra, manifestazione in me-
moria dell'ing. Marco Ferrari che ha visto impegnati oltre 250
volontari, in maggior parte reggiolesi, ma comprendenti anche
gruppi organizzati provenienti dall’esterno come i boy scout di
Reggio Emilia e Guastalla, medici e personale paramedico del-
_ — 'ematologia di Reg-
| gioEmilia, soci del-
I’Associazione Tu-
mori di Guastalla e

&7 dell’Associazione
24 - & della Sclerosi Multi-
= pladiGuastalla, sin-
gole persone dei pa-

Da sinistra: Dott. Roberto Ferrari, Dott. Leonida esi vicini.Cio che ha
Grisendi, Dott. Luigi Gugliotta, Dott. Paolo o, .

Avanzini, Dott.ssa Maria Brini, Dr. Cominotti tenuto uniti tanti vo-
(Presidente Associazione Tumoridi Guastalla)  lontari delle diverse

eta e dalle diverse convinzioni politiche o religiose non puo che
essere stata la condivisione e la trasparenza degli obiettivi che
da diversi anni il Grade va perseguendo nella nostra provincia.
A tali obiettivi si aggiungono le offerte che il Grade, fatto abba-
stanza unico ed inusuale tra le associazioni di volontariato,
devolve ad altre associazioni altrettanto impegnate nell’assi-
stenza ai malati di tumore o nel potenziare le strutture sanita-
rie per un servizio di qualita.

A coronamento dell'intera Festa della birra si & svolta una
cena con tutti i collaboratori cui hanno partecipato I'intero Con-
siglio direttivo del Grade, lo staff medico dell'ematologia reggia-
na, il direttore generale degli ospedali di Reggio Emilia dr. Leo-
nida Grisendi a testimonianza degli interventi e degli impegni
della nostra Associazione, del Presidente dell’Associazione Tu-
mori di Guastalla, dei Sindaci di Reggiolo e di Guastalla.

A bilancio ultimato sono stati donati ® 23.250 all’Associa-
zione Tumori di Guastalla attualmente impegnata nell’acqui-
sto di una risonanza magnetica per 'ospedale della bassa, ®
2.600 all’Associazione degli Amici del cuore di Guastallaed *
1.550 all’Associazione della sclerosi multipla di Guastalla. Con
la parte restante degli utili € in corso di acquisto, secondo le
finalita iniziali della manifestazione estivareggiolese, una sofi-
sticata e costosa apparecchiatura scientifica per irradiare le
sacche di globuli rossi e piastrine che quotidianamente vengo-
no trasfuse nei pazienti emopatici da donare alla radiologia
dell’'ospedale S. Maria Nuova di Reggio Emilia il cui costo si
aggira sui 100.000 euro.

Roberto Ferrari

Informazioni utili
Consiglio direttivo del GR.A.D.E.-

ONLUS:

- dr. Paolo Avanzini
- dr. Luciano Masini
- dr.ssa Maria Brini

- dr. Roberto Ferrari
- Luciana Costantini consigliere
- Rita Bini segretario

- Maria Grazia Alfiericonsigliere

presidente
vice presidente
consigliere
consigliere

Chi e’ interessato a sostenere le
iniziative del GR.A.D.E.-ONLUS puo¢:
1) Contribuire economicamente mediante:
- Cassa di Risparmio di R.E.
(Ag.n.6-N. ¢/c5862P)
- Banca di Credito cooperativo di Guastalla
(¢/cn. 6480/1)
- Banca Popolare di Verona - Banco S.
Geminiano S.Prospero (Ag. diReggiolo - ¢c n. 8000)
- Banca Popolare dell’Emilia Romagna,
filiale di Reggiolo ¢/c n. 921593
(per le sole offerte in occasione della festa
della birra di Reggiolo)
- CCPn. 10680429

Le offerte al GR.A.D.E.- Onlus possono essere
detratte fino a un massimo di 4.000.000. Le
imprese o societa possono dedurre dal reddito
d'impresa un importo massimo di 4.000.000 o
il 2% del reddito dichiarato cosi come previsto
dall’art. 13 del D.L. 460/97

2) Partecipare direttamente alle
iniziative che periodicamente
vengono organizzate:

- Festa della birra a Reggiolo (attraverso
prestazioni di volontariato nelle diverse serate)
- vendita pini natalizi

- concerti e manifestazioni teatrali

Per Informazioni:

Gruppo Amici dell’Ematologia GR.A.DE.-ONLUS
Via della Racchetta, 5 - 42100 Reggio Emilia
Tel. 0522.296623/454646 - Fax. 0522.295935
e-mail: info@grade.it - http:/mww.grade.it






